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Longe  = liikumishäire  

Põhjus : valu või mehaaniline takistus 

 
 

 ebaühtlane liikumine 

 kange liikumine 

 vastumeelne liikumine 

sage komistamine 

 käiguvahe 
 

 

 

 

 
 

 

 

Longete Diagnostika  

   



 

      Korralik lonkeuuring võtab aega 

      kauem kui 5 minutit!! 

   

   

  Lonkeuuring kui detektiivi töö 

 

 

 

õige diagnoos = õige ravi  

Longete diagnostika  



Longete diagnostika - I    

I. Räägime probleemist! 
 

- Mis sümtpomeid hobune näitab? 

- Millal on probleemi näha, kas alati või teatud lektsioonidel? 

- Millal kõik algas? Kas longe on tugevnenud?    

- Kas hobust on kuidagi juba ravitud? Palju ta hetkel liigub? 

- Kas sarnaseid probleeme on olnud ka varem? 

- jne... 



I. Räägime probleemist! 

II. Liigeste, kõõluste ja lihaste ülevaatus ja kompamine  

 

 

 

 

 

 
 

Longete diagnostika - II   



I. Räägime probleemist! 

II. Liigeste, kõõluste ja lihaste ülevaatus ja kompamine  

III. Kapjade ja rautuse hindamine 

 

 

 

 

 

 
 

Longete diagnostika - III  



Longete diagnostika - IV    

I. Räägime probleemist! 

II. Liigeste, kõõluste ja lihaste ülevaatus ja kompamine  

III. Kapjade ja rautuse hindamine 

IV. Liikumine  

 

 

 

 

 

 
 



Longete diagnostika - V   

I. Räägime probleemist! 

II. Liigeste, kõõluste ja lihaste  

 ülevaatus ja kompamine  

III. Kapjade ja rautuse hindamine 

IV. Liikumine  

V. Painutusproovid 

 

 

 

 

 

 
 



Longete diagnostika - VI    

I. Räägime probleemist! 

II. Liigeste, kõõluste ja lihaste ülevaatus ja kompamine  

III. Kapjade ja rautuse hindamine 

IV. Liikumine  

V. Painutusproovid 

VI. Jäsemenärvide ja liigeste anesteesia/blokaad 

(tuimestus), et tuvastada valu piirkond 

 

 

 

 

 

 



Longete diagnostika - VI    

 

 

 

 

 

 
 

Jäsemenärvide blokaad 



Longete diagnostika - VI    

 

 

 

 

 

 
 

Liigeste blokaad 



Longete diagnostika - VII    

I. Räägime probleemist! 

II. Liigeste, kõõluste ja lihaste ülevaatus ja kompamine  

III. Kapjade ja rautuse hindamine 

IV. Liikumine  

V. Painutusproovid 

VI. Jäsemenärvide ja liigeste anesteesia (tuimestus), et tuvastada valu 
piirkond 

VII. Diagnostic imaging (diagnostiline kuvamine?) 
I. Röntgen 

II. Ultraheli 

III. Magnetresonants kaamera 

IV. Sintigraafia 

V. Artroskoopia, kompuutertomograafia, termograafia jne... 

 

 

 



Longete diagnostika - VII    

 

 

 

 

 

 
 

Röntgen 

Ÿ vaatame luid 



Longete diagnostika - VII  

  

 

KABI  

PÕLV  
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Longete diagnostika - VII    

 

 

 

 

 

 
 

Röntgeni leiud: 

- Luumurd 

- Luukild 

- Luumuna 

- Artroos ehk kroonilised  

  muutused liigeses 


